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5. Obiettivi e sintesi delle attivita del GdS

Il GdS si propone di sviluppare una rete multidisciplinare SIMRI che promuova la ricerca
sull'implementazione dell'assistenza sanitaria digitale nell’lambito delle malattie respiratorie
infantili.

A tal fine, si propone di raggiungere i seguenti obiettivi:

1) Mappare la conoscenza e |'uso delle tecnologie digitali nell'lambito dei centri SIMRI di
pneumologia pediatrica;

2) Implementare l'assistenza sanitaria respiratoria digitale in ambito pneumologico
pediatrico, per definire I'ambito di applicazione, identificare gli ostacoli e i fattori che
ne favoriscono la diffusione su larga scala e pubblicare un documento di sintesi
attraverso la creazione di un network di ricerca nazionale.

6. Metodologia

Obiettivo 1
La mappatura della conoscenza e I'uso delle tecnologie digitali sara articolata in 3 fasi.
Fase 1, definizione degli obiettivi e degli strumenti.
Tale fase consiste nella definizione degli obiettivi della mappatura e degli strumenti che
verranno utilizzati.
Gli obiettivi potranno essere, ad esempio, quelli di:

e identificare le tecnologie digitali gia in uso nei centri SIMRI di pneumologia pediatrica

in Italia;
e valutare il livello di conoscenza e di utilizzo di queste tecnologie da parte dei
professionisti;

e identificare le barriere e le opportunita all'utilizzo di queste tecnologie;

e identificare le aree di interesse e di sviluppo;

e promuovere la condivisione di conoscenze e competenze.
Gli strumenti utilizzati potranno includere, ad esempio, questionari online, interviste o focus
group.
Fase 2, raccolta dei dati.
Tale fase consiste nella raccolta dei dati necessari per raggiungere gli obiettivi della
mappatura. | dati saranno raccolti attraverso uno o piu strumenti, come quelli indicati nella
Fase 1. La dimensione del campione e il metodo di campionamento saranno determinati in
base agli obiettivi della mappatura e agli strumenti selezionati.
Fase 3, analisi dei dati e presentazione dei risultati.
Tale fase consiste nell'analisi dei dati raccolti e nella disseminazione dei risultati della
mappatura. | risultati saranno presentati in forma di pubblicazione scientifica.

Obiettivo 2

La creazione di un network multidisciplinare di ricerca mirato ad implementare I'assistenza
sanitaria respiratoria digitale in ambito pneumologico pediatrico che sara articolata nelle
seguenti fasi:

Fase 1, definizione degli obiettivi e degli ambiti di ricerca: gli obiettivi saranno, ad esempio,
la programmazione di attivita di formazione e sensibilizzazione sulle tecnologie digitali in
ambito respiratorio rivolte agli operatori sanitari ed eventualmente anche ai pazienti, lo



sviluppo di nuove tecnologie per la diagnosi e il trattamento delle malattie respiratorie
pediatriche, la valutazione dell'efficacia dell'assistenza sanitaria respiratoria digitale, o la
definizione di linee guida per l'implementazione di tali tecnologie. Gli ambiti di ricerca
includeranno, ad esempio, la telemedicina, l'intelligenza artificiale, la realta virtuale.

Fase 2, reclutamento dei partecipanti al network multidisciplinare di ricerca: i partecipanti
saranno ricercatori, medici, infermieri, pazienti, rappresentanti delle istituzioni. Questo
permettera di garantire che gli obiettivi e gli ambiti di ricerca siano coerenti con le esigenze
dei pazienti e dei professionisti sanitari e che i risultati siano rappresentativi della realta.
Fase 3, sviluppo e implementazione del piano di ricerca: il piano di ricerca definira le
metodologie di ricerca, i criteri di inclusione ed esclusione dei partecipanti e i tempi di
realizzazione del progetto. Limplementazione del piano di ricerca includera la raccolta dei
dati, la loro analisi, e la pubblicazione dei risultati.

Fase 4, disseminazione dei risultati del progetto: i risultati saranno pubblicati su riviste
scientifiche, presentati a congressi o diffusi attraverso altri canali della SIMRI.

Ricadute previste dell’attivita del GdS

| vantaggi di avere un GdS sulle tecnologie digitali innovative in medicina respiratoria
pediatrica nel contesto della SIMRI sono molteplici. Innanzitutto, un gruppo di lavoro di
questo tipo pud contribuire a promuovere la ricerca e lo sviluppo di nuove tecnologie che
possano migliorare la diagnosi, la cura e la gestione delle malattie respiratorie nei bambini.
In particolare, un tale GdS puo favorire la collaborazione tra ricercatori di diverse discipline,
come la medicina, I'ingegneria e le scienze informatiche, per sviluppare tecnologie innovative
e personalizzate.

In secondo luogo, un tale GdS puo contribuire a diffondere la conoscenza e I'utilizzo delle
tecnologie digitali in medicina respiratoria pediatrica. Cid verra realizzato attraverso attivita
di formazione e sensibilizzazione rivolte a medici, infermieri, ricercatori e pazienti e caregiver.
In questo modo, si pud contribuire a migliorare la qualita dell'assistenza sanitaria offerta ai
bambini con malattie respiratorie.

Infine, un tale GdS pud contribuire a promuovere la collaborazione tra istituzioni e
organizzazioni che si occupano di medicina respiratoria pediatrica. Cio verra fatto attraverso
attivita di coordinamento e di sviluppo di progetti comuni. In questo modo, si pud contribuire
a migliorare |'efficienza e I'efficacia delle cure offerte ai bambini con malattie respiratorie.

Il network di ricerca puo infine essere aperto a nuove collaborazioni intersocietarie nazionali
e, eventualmente, internazionali. Questo permettera di ampliare la base di conoscenze e di
migliorare I'impatto del progetto.

Timetable sintetica del progetto

Data di inizio: Gennaio 2024
Data di fine: Dicembre 2026

Periodo Attivita

1-12 mesi Incontri online dei componenti del GdS

Suddivisione dei compiti/ruoli dei componenti del GdS

Obiettivo 1 (Mappatura): definizione degli obiettivi e degli strumenti

6-12 mesi Incontri online dei componenti del GdS

Obiettivo 1 (Mappatura): raccolta dei dati, analisi e presentazione dei risultati
preliminari




Stesura del documento relativo alla mappatura
Incontro in presenza in occasione del Congresso SIMRI 2024

12-18 mesi

Incontri online dei componenti del GdS

Pubblicazione del documento relativo alla mappatura

Obiettivo 2 (Creazione del network di ricerca): definizione degli obiettivi e degli
ambiti di ricerca, reclutamento dei partecipanti al network multidisciplinare di
ricerca

18-24 mesi

Incontri online dei componenti del GdS

Obiettivo 2 (Creazione del network di ricerca): sviluppo e implementazione del
piano diricerca

Presentazione dei risultati preliminari

Stesura del documento relativo al network di ricerca

Attivita di formazione e sensibilizzazione sulle tecnologie digitali in ambito
respiratorio pediatrico rivolta a medici e pazienti (webinar)

Incontro in presenza in occasione del Congresso SIMRI 2025

24-36 mesi

Incontri online dei componenti del GdS

Obiettivo 2 (Creazione del network di ricerca): disseminazione dei risultati
Pubblicazione del documento relativo al network di ricerca

Attivita di formazione e sensibilizzazione sulle tecnologie digitali in ambito
respiratorio pediatrico rivolta a medici e pazienti (webinar)

Elaborazione di proposte per eventuali collaborazioni intersocietarie
Incontro in presenza in occasione del Congresso SIMRI 2026




